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CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRÁCTICAS 

AMBIENTALES DE LA POBLACIÓN DE TIRAQUE 

COCHABAMBA 

Intercambios y reflexiones sobre conciencia ambiental entre 

actores de la comunidad de Tiraque y la academia 

Ivonne Rojas Cáceres1 

 

RESUMEN 

Los conocimientos, actitudes y prácticas que se representan en los relatos de los actores locales de la 

región de Tiraque - Cochabamba, significan (dan sentido) a su atención al medioambiente (quiere 

decir, que inciden en las decisiones sobre lo que protegen, producen y consumen) y visceversa, o lo 

que se define como conciencia ambiental.  

El objetivo general de este trabajo fue caracterizar los conocimientos, actitudes y prácticas de la 

comunidad educativa de Tiraque y diferentes actores involucrados en actividades agropecuarias, 

respecto de la crisis ambiental, que son significativos para la construcción consciente de acciones 

proambientales; por medio de técnicas y estrategias cualitativas que permitieron reconocer las 

relaciones más significativas que se establecen entre el ser humano y la naturaleza, y cómo éstas 

inciden en las nociones de los actores sobre crisis ambiental.  

En busca de reconocer los conocimientos, actitudes y prácticas que dan sentido a la conciencia 

ambiental (o la construcción consciente de acciones proambientales) de los actores locales, se recopiló 

información de los jóvenes a partir de técnicas dialógicas y participativas mediadas por la virtualidad 

y se revisaron entrevistas y diagnósticos previos llevados a cabo por la academia, con diferentes 

aliados estratégicos del Programa VLIR UOS UCBSP y las organizaciones vivas de la región, con 

los que se logró intercambios de saberes y experiencias. 

PALABRAS CLAVE: Significaciones, conocimientos, actitudes y prácticas, sistemas socio 

ecológicos, crisis ambiental, conciencia ambiental, hipermetropía ambiental.  

 

                                                             
1 Comunicadora, investigadora del Programa Estrategia País VLIR UOS UCB SP, docente de la 

Universidad Católica Boliviana San Pablo; rojasei@ucbcba.edu.bo 
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1. INTRODUCCIÓN 

El presente estudio se alinea con el Nuevo Paradigma Ecológico2 y la idea de que en tanto persista 

una visión economicista del mundo, en la que los elementos de la naturaleza son un sistema de 

recursos cuantificables, independiente tanto de las expectativas de los actores participantes como del 

sistema de vida del que son parte, sus conocimientos, actitudes y prácticas serán asumidos de modo 

instrumental y desarticulados de las problemáticas del contexto local de crisis ambiental, lo cual va 

en desmedro de la construcción consciente de las acciones pro ambientales. 

En ese sentido, se parte de la pregunta: ¿Qué conocimientos, actitudes y prácticas de la comunidad 

educativa de Tiraque y diferentes actores involucrados en actividades agropecuarias, respecto de la 

crisis ambiental, son significativos para la construcción consciente de acciones proambientales? Se 

llevó a cabo durante la primera gestión del año 2020, en busca de identificar las nociones sobre crisis 

ambiental de los actores involucrados, describir las prácticas ambientales que estos actores consideren 

más representativas y caracterizar las actitudes pro ambientales de los mismos. 

Los actores involucrados en este estudio, son en primera instancia, los jóvenes de 6to. de Secundaria 

de la Unidad Educativa Juan José Carrasco del Municipio de Tiraque, pero debido a que se trata de 

una población de familias agricultoras, las acciones ambientales de la comunidad en su conjunto están 

directamente relacionadas a la producción agropecuaria; por lo que la participación de diferentes 

actores involucrados en prácticas agropecuarias como informantes de primer orden resulta 

imprescindible, bajo el enfoque de la teoría del Ecosistema social. 

La teoría del Ecosistema social afirma que los sistemas de valores son respuestas colectivas generadas 

por las sociedades humanas en condiciones particulares del entorno y, por tanto, intentan ser 

respuestas adaptativas a dichas condiciones, lo que les confiere valor instrumental (Díez Nicolás, 

2004).  

En este sentido, vale la pena aclarar que existe evidencia de los problemas medioambientales 

“graves”, como se menciona en el documento “Concepto, expresión y dimensiones de la conciencia 

ambiental”, escrito por Ana Muñoz Van Den Eynde (2012), citando a Dunlap:   

                                                             
2 Considerado también como una vertiente del paradigma de la complejidad, implica “La conciencia de la 

existencia de muy diversos problemas ecológicos, resultantes del modelo de crecimiento sin límites que hasta 

el momento rige la actividad humana, ha ido en aumento hasta convertirse en algo generalizado. De modo que 

actualmente resulta políticamente correcto y casi inevitable comunicar la preocupación personal por el medio 

ambiente desde lo que se ha denominado la conciencia ambiental”. (Luengo, 2018).  
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La conciencia de que el bienestar de las sociedades humanas dependía de sus 

entornos biofísicos ha llevado a algunos sociólogos medioambientales a ir más 

allá del examen de la atención social a los problemas medioambientales para 

empezar a analizar aspectos más fundamentales de las relaciones entre las 

sociedades industriales y sus entornos, como las causas cruciales de la 

degradación del medio ambiente, la influencia de la contaminación en la sociedad 

y la escasez de recursos (Dunlap en Van Den Eynde, 2012). 

El discurso de los organismos internacionales indica que ya desde el 2016, (socialización de la 

Encíclica Laudato Sí, del Papa Francisco con fuerte carga de contenido por ecológico y 

ambientalista), se ha llegado a un punto de no retorno en problemáticas ambientales que desembocan 

en la crisis ambiental actual. Esta aseveración está presente en la perspectiva de Laudato Sí, en el 

marco de la doctrina social de la iglesia, y en el discurso de las organizaciones e instituciones 

gubernamentales, de activismo ambiental y de desarrollo a nivel del mundo. que pone en evidencia 

la preocupación de la iglesia para reflexionar sobre el ecosistema, pero desde una perspectiva teologal, 

“porque se ha dado cuenta de que el ecosistema también se ve afectado por las responsabilidades de 

los hombres” (Mejía, 2016). 

En segundo lugar, partiendo de que las personas no suelen tener la posibilidad de experimentar de 

forma directa la mayoría de los problemas ambientales, en este trabajo se considera que la 

preocupación por el medio ambiente en el nivel micro, es fundamentalmente, resultado de la forma 

en que se procesa la información social, es decir, de la cognición social. 

En cuanto a la cognición social, se refiere al conjunto de actividades a través de las cuales esta 

información es procesada por el sistema psíquico, que no depende totalmente de las características 

materiales u objetivas del objeto, “sino que más bien es la reconstrucción mental de lo que es real, 

realizada por los individuos basándose en su experiencia pasada y en sus necesidades, deseos e 

intenciones” (Van Den Eynde, 2012). 

Pero, la sociedad implica muchas formas de comunicación y de influencia, la mayor parte de la 

información (y, por tanto, muchos significados) son compartidos colectivamente por conjuntos de 

individuos, grupos y sociedades; por lo que hay una forma común de procesar la información, una 

cognición social.  
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La conciencia ambiental3 por su parte, es un concepto que “permite estructurar y dar sentido al 

conglomerado de elementos que determinan la relación de una sociedad con el medio ambiente” 

(Chuliá, 1995).  

Este conglomerado de elementos está formado por los “afectos, conocimientos, disposiciones y 

acciones individuales y colectivas, relativos a los problemas ecológicos y a la defensa de la 

naturaleza” (Chuliá, 1995). 

Los conocimientos ambientales, para este estudio, son definidos como la cantidad y calidad de 

información de la que dispone un individuo respecto de su entorno y de los problemas relacionados 

con el mismo (Corral-Verdugo 2010), acompañados de la percepción de problemáticas ambientales 

de su contexto.  

Las actitudes, desde esta perspectiva son comprendidas como “una tendencia psicológica que se 

expresa mediante la evaluación de una entidad en términos de aprobación o desaprobación”; el texto 

también menciona que se podría hablar de la existencia de actitudes generales hacia el medio 

ambiente, y actitudes específicas hacia los comportamientos proambientales o de protección del 

mismo (Van Den Eynde, 2012). 

Las prácticas, se han definido a partir del concepto de la conducta pro ecológica (Cpe) se define como 

“un conjunto de acciones intencionales y efectivas que resultan en la conservación del ambiente, 

constituyendo uno de los componentes clave en la conformación de la conducta sustentable” (Tonello 

y Valladares, 2015). 

Para el análisis e interpretación se trabajó con el sistema de análisis CAP (Conocimientos, actitudes 

y prácticas), para comprender mejor, las nociones sobre una problemática determinada; por qué la 

gente actúa de la manera que lo hace, asumiendo que los conocimientos, experiencias, la influencia 

social, los hábitos, la autoconfianza, la motivación, las actitudes y las posibilidades de cambio pueden 

ser determinantes del comportamiento ambiental (Cuartas-Gómez, E., Palacio-Duque, A., Ríos-

Osorio, L. A., Cardona-Arias; et. al. 2019).  

 

 

                                                             
3 Uno de los problemas de la definición teórica y operativa de la conciencia ambiental, “tiene su origen en el hecho de que 

no es un término científico y, en cambio, procede del discurso del público en general. Esta es una de las dificultades a las 

que deben enfrentarse las ciencias sociales”. (Van Den Eynde, 2012). 



5 
 

2. DESARROLLO 

El presente estudio se desarrolló en dos etapas, la primera se circunscribe a la aplicación de diferentes 

técnicas dialógicas y participativas dirigidas a los informantes primarios, que son los jóvenes de 6to. 

de Secundaria de la Unidad Educativa Juan José Carrasco del Municipio de Tiraque, cuya interacción 

y consulta, se desarrolló mediante plataformas virtuales determinadas y actividades presenciales 

previamente planificadas, debido al confinamiento por COVID 19.  

Para la segunda etapa, se desarrolló un análisis de datos de informantes primarios reconocidos como 

actores directamente relacionados con la actividad agropecuaria de la región; que, como se dijo 

anteriormente, debido a que se trata de una población de familias agricultoras, las acciones 

ambientales de la comunidad en su conjunto están directamente relacionadas con la producción 

agropecuaria. Se desarrolló a lo largo de 2020 e inicios del 2021, por medio de entrevistas en 

profundidad y observación participante en actividades llevadas a cabo por los equipos de 

investigación del Programa VLIR UOS UCBSP.  

2.1.  La construcción del discurso con los jóvenes 

La crisis sanitaria orilló a la creación e implementación de estrategias metodológicas innovadoras 

para recolección de información, interacción e intercambios con los actores involucrados en el 

proyecto de investigación; por lo que se recurrió a plataformas virtuales como WhatsApp, como 

medio privilegiado de interacción entre diversos actores de la cotidianidad.  

El equipo de investigadores construyó y aplicó procesos metodológicos que responden a la 

problemática de capacidad de convocatoria, para el desarrollo de las actividades investigativas que se 

vieron truncadas por la crisis sanitaria y el consecuente confinamiento de casi dos años; el equipo de 

este estudio participó de dichos diseños, procesos y espacios.   

Estos procesos cuentan con las siguientes características:  

Están apoyados en plataformas virtuales en formato red, de fácil y económico acceso, como 

WhatsApp, especialmente. La razón de esta característica es que los jóvenes están hiperconectados, 

pero no cuentan con recursos económicos ni tiempo para navegar largos periodos en aplicaciones de 

internet, generando “contradicción entre la selección de recursos de internet que hacen los 

profesores y la accesibilidad a las plataformas que tienen los estudiantes de Tiraque”. (Entrevista: 

Lourdes Callejas, Dirección Distrital de Educación Tiraque, 2021).  
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Los procesos siguen una secuencia lógica, adaptable y homologable al modelo educativo vigente, que 

rige a nivel nacional, denominado Modelo Educativo Socio Comunitario Productivo (MESCP), que 

sigue el sistema educativo nacional y que está definido en la Ley de Educación 070; que en líneas 

generales se traduce en 4 momentos metodológicos (práctica, teorización, valoración y producción), 

que se ejecutan de manera simultánea o diferenciada, dependiendo de la estrategia educativa.   

Los procesos metodológicos propuestos por el equipo, involucran componentes altamente dialógicos 

y participativos en las dinámicas y técnicas aplicadas; lo que implica su vinculación directa con el 

enfoque del Programa VLIR, del proceso colaborativo, de la investigación transdisciplinaria y de la 

aplicación de metodologías dialógicas y participativas.  

Dado su carácter dialéctico, las dinámicas aplicadas y la interacción entre los actores del proceso, 

permite establecer las bases para la construcción de comunidades de aprendizaje con enfoque 

transdisciplinario. 

Los espacios generados con los procesos metodológicos planificados, fueron pertinentes tanto para 

actividades de intervención colectiva para la transformación social, como para actividades de 

recolección de información y análisis colaborativo de diferentes proyectos de grado e investigaciones 

llevadas a cabo por el equipo.  

2.2.  Técnica del multitaller  

El multitaller, en este estudio fue entendido como las situaciones particulares de aprendizaje llevadas 

a cabo con el propósito de reflexionar sistemáticamente sobre conocimientos, actitudes y prácticas 

que se tienen sobre determinada problemática y que se expresa en la vida diaria de cada persona 

participante, mediante el diálogo de saberes.  

El procedimiento metodológico de los Talleres formación ciudadana, inician con la convocatoria a 

los actores que participan, en el caso participar de este estudio, se convocó a los estudiantes de 6to. 

de secundaria de la Unidad Educativa JJ Carrasco; posteriormente, se lleva a cabo la introducción al 

tema en cuestión traducido en forma de problemática, acompañada de una actividad detonante que 

lleva al diálogo y la reflexión colectiva de los participantes, para que posteriormente, se desarrolle 

una actividad práctica de producción de algún material, cuyos resultados son expuesto en plenaria 

que determina una reflexión conclusiva colectiva, que a su vez permite a los actores, definir líneas de 

acción al respecto de la problemática tratada. 

 



7 
 

Figura 1: Técnicas de multitalleres 

 
Fuente: Elaboración Propia 

En cuanto a las dinámicas aplicadas en este caso particular, como parte de los Talleres de formación 

ciudadana, se aplicó la dinámica de grupos de discusión y de intercambio de experiencias mediante 

redes virtuales (WhatsApp).  

La dinámica del taller sobre medio ambiente partió del análisis de las necesidades de la comunidad, 

por medio de un juego que se juega en grupos de 4 a 5 personas, se llama “TOMAMOS DECISIONES 

PARA NUESTRA COMUNIDAD”. 

Los grupos de estudiantes de la unidad educativa JJ Carrasco de Tiraque, con los que se trabajó 

específicamente en esta ocasión, contaron sus perspectivas sobre el medioambiente, a partir de dicha 

dinámica llevada a cabo por WhatsApp, en la que se establece un juego de roles, donde los que 

participaban eran líderes de una comunidad, en un escenario imaginado de crisis ambiental. 

Entonces, los participantes tuvieron que tomar decisiones con respecto de ¿cómo resolver situaciones 

de crisis muy parecidas a las que viven las familias agricultoras en la actualidad? Por ejemplo, los 

incendios, sequías o heladas; pero además las acciones y prácticas nocivas o beneficiosas.  

A partir de ese juego, se pudo evaluar la construcción de conciencia ambiental, en función de las 

decisiones que se tomaron para paliar ciertas situaciones de crisis, riesgo o catástrofe ambiental 

“imaginarias” que los líderes de una comunidad, enfrentan. 

Los objetivos de esta actividad fueron analizar nuestras necesidades reales y discriminarlas en función 

de nuestras necesidades inútiles o innecesarias. Esta tarea tuvo una duración de UNA SEMANA en 

la que los participantes enviaron mensajes (en audio o escritos) al grupo de WhatsApp creado para 
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este propósito por el Proyecto 1, describiendo las decisiones tomadas como si fueran líderes de una 

comunidad. 

Los resultados fueron sistematizados para responder a los objetivos de este trabajo, tomando en cuenta 

el discurso de los actores en un sentido amplio.  

2.3. La construcción del discurso con actores vinculados con la actividad agropecuaria de la 

región 

En cuanto a los recursos y técnicas metodológicas para la información complementaria, recogida de 

otros actores involucrados en el estudio, se desarrollaron actividades como: talleres prácticos, 

cartografía social, entrevistas y revisión documental llevados a cabo en la segunda gestión del 2019 

y 2020. 

Tabla 1: Actividades como fuente de información complementaria 

No.  Actividad y fecha de ejecución Participantes  Co organizadores 

1 7 DE FEBRERO 

Taller de cartografía social Aplicación 

colectiva de cartografía social. Centros 

de comercio, productos, instituciones, 

regiones. 

46 REPRESENTANTES 

DE SUB REGIONALES 

DE TIRAQUE 

PROYECTO P3 

P3, P1  

CSUTCT  

INCCA 

2 20 DE FEBRERO  

1er. Encuentro de recuperación de 

saberes sobre alimentación y nutrición 

Cocina - Recuperación de saberes sobre 

alimentación y nutrición. 

 

12 REPRESENTANTES 

DE ORGANIZACIÓN 

CENTRAL SINDICAL 

DE MUJERES DE 

TIRAQUE 

BARTOLINA SISA  

6 ESTUDIANTES 

INVESTIGADORES  

P3  

P1  

CSUM BS 

INCCA 
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3 

29 DE MARZO  

Jornada de intercambio de experiencias 

para la realización de entrevistas con 

expertos de la UCB  en temática de 

protección de fuentes de agua Sede 

UCB Campus Tupuraya (Visita de 

equipo de comunicadores de Tiraque). 

INTERCAMBIO DE 

EXPERIENCIAS V6 

COMUNICADORES 

COMUNITARIOS Y 8 

ESTUDIANTES SET DE 

TELEVISIÓN 

ENTREVISTAS A 

ESPECIALISTAS (P1, 

P6, P3) 

Equipo 

Comunicadores 

Comunitarios Tiraque, 

Comité agroecológico, 

INCCA, Estudiantes 

de Materia 

Educomunicación - 

Comunicación UCB 

4 
3 DE ABRIL  

Entrevista grupal a informantes Clave - 

Recuperación de información para 

Diagrama conceptual de SSE (Visita 

para entrevista a técnicos de la alcaldía). 

4 ESTUDIANTES 

INVESTIGADORES 

AUXILIARES (P3, P1, 

P6)  

INCCA, Comité 

agroecológico, 

Sindicato de Mujeres 

Bartolina Sisa Tiraque 

Técnicos de Alcaldía 

de Tiraque 

5 6 DE ABRIL  

Jornada de intercambio de experiencias 

para realización de entrevistas con 

responsables de fuentes de agua en 

Alturas y familias de la comunidad, 

registro de imágenes para documental; 

Viaje del equipo a las fuentes de agua en 

alturas.   

6 DE ABRIL, VISITA A 

4  COMUNIDADES, 

SOCIALIZACIÓN DE 

PROTECCIÓN DE 

FUENTES DE AGUA 

(ILURI, KHOARI, 

KASPICANCHA, 8 DE 

AGOSTO)  

Equipo 

Comunicadores 

Comunitarios Tiraque, 

Comité agroecológico, 

INCCA, Estudiantes 

de Materia 

Educomunicación - 

Comunicación UCB 

Fuente: Elaboración Propia 

Estas actividades involucran a los actores identificados como stakeholders de la comunidad de 

Tiraque, en una serie de dinámicas participativas como un mapeo de actores, varias reuniones de 

diálogo de saberes y una cartografía social para la identificación de las principales organizaciones, 

centros productivos, centros de comercialización, prácticas de consumo, entre otros, relacionados a 

la principal actividad productiva de la población: la agricultura para el consumo y la comercialización. 
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Se realizaron con el propósito global de construir espacios de aprendizaje transdisciplinario, que 

permitan la reflexión colectiva de soluciones a los problemas complejos y con el objetivo de levantar 

información cualitativa que refuerce la línea de base de las investigaciones del programa VLIR; y 

cuyo fin fue consolidar problemáticas para los diferentes ejes temáticos. Se echó mano de los datos 

extraídos en dichas actividades, que expresan una relación directa con la construcción del discurso de 

la crisis ambiental.  

3. RESULTADOS Y ANÁLISIS  

En este apartado se exponen los resultados más representativos que permitieron identificar las 

nociones sobre crisis ambiental de los actores involucrados, describir las prácticas ambientales que 

estos actores consideren más representativas y caracterizar las actitudes pro ambientales de los 

mismos. 

3.1.  Construcción de conciencia desde la noción de crisis ambiental  

Se consideró a la crisis ambiental como la problemática social compleja de la que se parte, por la 

diversidad de relaciones multidimensionales que se presentan entre los pobladores de la región y sus 

sistemas de vida4 (natural y social) que involucran a diversos campos y áreas de la realidad social y 

ecológica, puesto que se trata de una comunidad productora agrícola. 

Sobre esta temática, se han construido muchos discursos, algunos más acertados que otros, que al 

parecer no están articulados en un propósito común –al menos en el contexto de la experiencia que 

es de interés para esta investigación–.  

Cabe aclarar que cuando se mencionan los discursos sobre la crisis ambiental, se hace referencia a 

los mensajes/información en un sentido amplio, de distintos tipos, con diversos formatos y en diversos 

medios, que se pudieron recabar de los actores involucrados en el contexto de la experiencia.  

Desde la perspectiva de los sistemas socio ecológicos, el sistema social de Tiraque cuenta con una 

división operativa espacial, delimitada por criterios administrativos (por ej. provincias o estados) y/o 

biofísicos (por ej. Cuencas hidrográficas); en este caso la región está en el centro de la Cuenca Pucara; 

                                                             
4 Sistemas de vida: “Artículo 4°.- (Sistemas de vida) Son comunidades complejas y dinámicas de plantas, animales, 

microorganismos y otros seres y su entorno, donde interactúan comunidades humanas y el resto de la naturaleza como una 

unidad funcional, bajo la influencia de factores climáticos, fisiográficos y geológicos, así como de las prácticas productivas, 
y la diversidad cultural de las bolivianas y los bolivianos, y las cosmovisiones de las naciones y pueblos indígena originario 

campesinos, las comunidades interculturales y afrobolivianas”. (Ley No. 071 - Ley de derechos de la Madre tierra 2010). 
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información recabada de la revisión del PTDI y establecida en diagnósticos participativos con los 

actores locales.  

Dentro de cada Sistema Socio Ecológico5 (en adelante SSE), el subsistema ecológico está 

representado por uno o más tipos de ecosistemas, y el subsistema social está compuesto por 

beneficiarios de los Sistemas Ecológicos (SE en adelante) y otros actores sociales, incluyendo 

instituciones, tanto formales como no formales, que regulan las relaciones entre ambos subsistemas 

(Salas-Zapata; Ríos-Osorio; Álvarez-Del Castillo, 2012).  

También, en la literatura se ha encontrado que los SE, se definen de acuerdo a sus funciones y sus 

flujos que van directamente relacionados con aquellos servicios que el ecosistema presenta al ser 

humano; este enfoque teórico mide aquello que el Capital natural –usado por el Desarrollo Humano 

Sostenible como categoría– presenta como potencial para las sociedades humanas y cuánto de esto se 

captura como beneficio efectivo para las personas.  

Desde esta perspectiva, las características ecosistémicas de la región de Tiraque, involucran, por un 

lado, como capital natural fundamental a los elementos como el agua, el clima, la tierra, a partir de 

criterios socialmente convenidos desde la producción agrícola alimenticia como actividad principal, 

que implican la gestión del agua, la gestión del territorio y la sostenibilidad medioambiental. 

La siguiente figura expone las características principales (con base en revisión documental de PTDI 

de Tiraque), de los 4 elementos considerados significativos para los actores involucrados en este 

estudio que son parte de la comunidad de Tiraque.  

 

 

 

 

                                                             
5 “El término sistemas socio-ecológicos acoplados enfatiza el entramado de relaciones ecológicas y sociales en 

torno a los recursos necesarios para el sostenimiento de la vida civilizada. Bajo esta perspectiva, un sistema 

socio-ecológico es una herramienta de análisis que parte de la combinación en un todo organizado del conjunto 

de factores sociales con un conjunto de factores ecológicos para, de esta manera, entender las reacciones de los 

factores ecológicos a cambios de los factores sociales y viceversa”. (Salas-Zapata; Ríos-Osorio; Álvarez-Del 

Castillo, 2012). 
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Figura 2: Características eco sistémicas de Tiraque 

 

Fuente: Elaboración propia 

En esta perspectiva desde el enfoque de SSE se evalúa el potencial de la naturaleza, los ecosistemas 

como recursos puestos a disposición de los seres humanos y permite plantear un esbozo de cuál es la 

situación real, el estado actual de este vínculo.  

Es decir que, si en alguna medida se conoce las características del vínculo entre los sistemas sociales 

culturales y los ecosistemas a partir de definir el flujo y las potencialidades, se podría construir una 

sensibilización coherente y también, transformaciones requeridas en función de las particularidades 

de cada sistema general. 

Cabe recalcar que esta descripción es general e inicial, es decir que no contempla todos los aspectos 

y elementos que un sistema complejo contiene, para lo que se requiere una mirada transdisciplinaria; 

por lo que se ha decidido trabajar bajo la perspectiva de aquellos elementos que, en el discurso de los 

actores locales, resultan significativos para la producción, eso quiere decir, que implican una 
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influencia en las decisiones sobre lo que producen y lo que consumen, apoyado en diagnósticos 

previos llevados adelante por diferentes aliados estratégicos y las organizaciones vivas de la región 

con las que se establecieron relaciones e interacciones. Estos elementos son: Agua, Clima, Tierra y 

Territorio.  

3.2. Actores involucrados en la construcción de conciencia ambiental  

Los actores involucrados en este estudio, son principalmente jóvenes de la comunidad educativa del 

municipio -bachilleres de la Unidad Educativa Juán José Carrasco-; pero, además, se contó con los 

discursos de los aliados estratégicos vinculados en el proceso, de manera precisa: los líderes de 

organizaciones vivas de Tiraque, el Instituto de Capacitación Campesina - INCCA, la Dirección 

Distrital de Educación y la Academia.  

En cuanto a los actores de la academia, se contó con la palabra de diversos incumbentes en diferentes 

niveles y grados de formación y experiencia en investigación.  

Con actores de las comunidades, se logró información significativa de personas en nivel de 

dirigencias y liderazgos legítimos y como se mencionó con anterioridad, jóvenes que forman parte de 

la comunidad educativa de la región.  

El siguiente esquema dibuja la estructura de relaciones y actores involucrados de manera directa en 

la construcción de la conciencia ambiental, debido a su proximidad a las funciones de la práctica 

agropecuaria de la región.   

Figura 3: Estructura de relaciones y actores 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Así, se cuenta con las dos organizaciones vivas más importantes de la región, que en la percepción 

de los jóvenes, resultan las dos organizaciones más importantes sobre las que se rigen los discursos 

de los adultos, sus padres, en la familia, cuando se habla respecto de las acciones pro ambientales o 

las acciones de la actividad agrícola de la comunidad. Estas son la Central Sindical Única de 

Trabajadores Campesinos de Tiraque, conformada por representantes de 7 regionales que albergan a 

147 comunidades de la región; además de sub organizaciones dependientes como las Organizaciones 

de regantes de la zona como FRIAC y la Federación de Regantes del Municipio, encargados de la 

gestión y distribución del agua para riego.  

A la misma vez, esta organización (en adelante CSUTCT) es la encargada de llamar a asambleas 

regulares y tomar decisiones respecto de las actividades de trabajo agrícola, los conflictos comunales 

que se pueden suceder en el marco de estas actividades, regir la organización política necesaria 

alrededor de la producción agrìcola y revisar, definir y analizar las propuestas municipales en ese 

sentido.  

De esta organización, también depende la Central de Mujeres Campesinas de Tiraque “Bartolina Sisa” 

(en adelante CMCT BS), que se corresponde con las actividades de comercialización y venta de los 

productos del trabajo agrìcola, ademàs de otras actividades que vinculan a la organización con 

entidades de protección de derechos y deberes sociales como SLIM, la Dirección Distrital de 

Educación, el Centro de Salud, los colegios de la región, la iglesia y los mercados y ferias.  

Para este proceso, se aplicó diversas actividades de recolección de información por medio de técnicas 

dialógicas y participativas con la comunidad (por su carácter colaborativo, participativo y 

transformador), además de entrevistas y participación en diferentes talleres, que permitieron articular 

las diferentes respuestas de los actores para caracterizar los conocimientos conducentes al 

fortalecimiento de la conciencia ambiental entre ellos; por lo que el mapa de actores también 

involucra a la UCB como parte de las unidades de incidencia para el discurso medioambientalista de 

la comunidad.   

3.3.  Conciencia sobre las problemáticas ambientales vinculadas a la actividad agropecuaria  

Este apartado expone los conocimientos actitudes y prácticas de los actores locales, directamente 

relacionados con la producción agrícola de la región y sus posibles impactos en la crisis ambiental; 

con base en entrevistas a los dirigentes y representantes de instituciones que trabajan en la región en 

el área de interés de este estudio y observación participante en al menos 5 actividades desarrolladas 
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por el equipo VLIR desde el 2019; y las percepciones recabadas de los jóvenes por medio de técnicas 

dialógicas y participativas.   

 

Ruiz (2006), considera que la conciencia ambiental es el conocimiento y sensibilización acerca de los 

problemas medioambientales. Para Jones y Dunlap (1992), la conciencia ambiental tiene que ver con 

la preocupación de la población por la calidad del medio ambiente, pero también con la constatación 

y comprensión de los problemas ambientales (citados en Van Den Eynde, 2012).  

En el caso particular de Tiraque, la comunidad está concebida desde la perspectiva tradicional, a partir 

del entendimiento compartido por todos sus miembros y está directamente sustentada en la dinámica 

de la producción agrícola; es así que las principales organizaciones vivas de la región, que forman 

parte de las directivas principales, son sindicatos de trabajadores agrícolas y agropecuarios, las 

federaciones de regantes de la gestión comunal del agua, entre otras, directamente relacionadas a la 

actividad agropecuaria.  

Es decir, el sentimiento recíproco vinculante y no racionalizado (porque en ese caso perdería la 

inocencia que da lugar a su existencia), que Tonnies (citado por Schluchter, 2011) llamó la naturalidad 

del entendimiento comunal, es el trabajo agrícola, como un agrupamiento distintivo respecto de otros, 

con límites claros entre sus espacios y los de otros (lo que le permite la protección de sus miembros). 

Por lo tanto, la preocupación de la población por la calidad del medio ambiente, pero también la 

constatación y comprensión de los problemas ambientales, se relaciona de manera directa con los 

“obstáculos” que las familias agricultoras encuentran en los sistemas de producción vegetal y sistemas 

de crianza de animales.  

Es en este sentido que, se pudo constatar que los elementos más importantes que están en directa 

relación con la producción agrícola son el agua, el clima y la tierra que se determina como territorio 

desde la perspectiva de los sistemas sociales comunales.  

3.4.  Elementos significativos más importantes del sistema ecológico de Tiraque  

El siguiente esquema expone el resumen de las principales problemáticas “ambientales” identificadas 

por los actores directamente relacionados con la actividad agrícola (representantes de la CSUTCT y 

de la Sub Central sindical de Mujeres Bartolina Sisa, 2019), principal sustento económico de las 

familias.  
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Figura 4: Principales problemáticas ambientales 

 

Fuente: Elaboración propia 

Desde la perspectiva de los sistemas socio ecológicos, las relaciones establecen ciertas dinámicas de 

intercambio e interacción que se toman en cuenta al momento de caracterizar los elementos tanto 

humanos como naturales, de manera general en la región.  

En este sentido surgió una disyuntiva al momento de definir aquellos elementos imprescindibles para 

el desarrollo “adecuado” de la producción agrícola, con los jóvenes. Los jóvenes sumaron un 

elemento más a la selección de los cuatro elementos ecosistémicos que los productores (los adultos) 

habían mencionado en las entrevistas, (agua, tierra, clima y territorio o división territorial); este es el 

ser humano. “El agricultor, falta porque es el que va a trabajar la tierra, usar el agua, cosechar y 

sembrar en la tierra, además somos los que definimos el territorio para sembrar” (Entrevista a Naely 

López - Estudiante, ex líder de COMUJU, 6/2021).  

Por lo que se puede verificar que los conocimientos de los jóvenes contienen más nociones referidas 

a la dimensionalidad del sistema socioecológico de la región, en vista de que “las dinámicas de 

intercambio e interacción”, se toman en cuenta al momento de caracterizar los elementos tanto 

humanos como naturales de los socioecosistemas.  

El análisis de la información recabada en este sentido, sirvió para reconocer los conocimientos sobre 

el sistema ecológico de la región por parte de los actores sociales involucrados, con base en las 

categorías presentadas por el modelo SSE.  

En cuanto a las problemáticas identificadas en el diagnóstico del 2019, con los comunarios 

agricultores de la región, se pudo evidenciar, desde la perspectiva del estudio “Enfoque de sistemas 
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socio ecológicos en las ciencias ambientales”, escrito por Cerón, Fernández, Figueroa, Restrepo 

(2019), la Vulnerabilidad socioecológica más importante es el deterioro de la tierra.  

La vulnerabilidad socio-ecológica (VSE), es entendida como el grado en que el sistema mismo puede 

ser dañado o afectado como resultado de su exposición o probabilidad de ocurrencia de una presión 

antrópica o natural sobre los ecosistemas, que a su vez determinan la pérdida de capital natural y 

reducciones en el flujo de sus servicios ecosistémicos (SE).  

En Tiraque, y con relación a la vulnerabilidad socio ecológica determinada por presiones antrópicas 

(esto es de origen humano), la agricultura presente en formas de cultivo tradicional, monocultivo y el 

uso de agroquímicos, son las principales características que generan a la larga procesos de pérdida de 

capital natural, en especial de nutrientes de la tierra; y la reducción de flujo de los servicios 

ecosistémicos se hace presente tanto en el desgaste y erosión de los suelos como en los cambios 

climáticos radicales y consecuentemente la pérdida de cosechas. 

De los cambios radicales en la tierra, se suceden las diferentes escaseces derivadas, que los actores 

no pudieron determinar con una relación directa, pero que sí son conscientes que las acciones se 

suceden en una cadena de eventos articulada.   

3.5.  Prácticas ambientales más representativas 

Las respuestas de los jóvenes a la consulta sobre si las actividades/prácticas agrícolas de sus familias 

pueden perjudicar la productividad de la tierra, fueron diversas, pero tendientes a manifestar su apoyo 

a la experiencia y conocimiento de sus padres “agricultores” como una fortaleza que previene las 

prácticas perjudiciales para la tierra. Así, uno de los actores jóvenes manifestaba:  

“Mis papás y mis abuelitos, siempre han producido y cosechado productos de la 

tierra; ellos conocen cómo sembrar, qué sembrar y cosechar en tiempos 

definidos; hermanos y yo les ayudamos cuando hay que cosechar y limpiar; y 

siempre son los mismos días, el mismo mes, junio y noviembre creo”. (Entrevista 

a estudiante de UE JJ Carrasco, marzo 2021).  

La joven entrevistada hace notar que la experiencia de sus familiares les permite proteger la tierra en 

el cultivo, durante todo el proceso de producción (limpieza, siembra, cuidado y cosecha de los 

productos); además, afirma que sus conocimientos también se refieren a la diversificación de 

productos y de aquellas siembras que son beneficiosas para la tierra (qué sembrar) y que siguen el 

calendario agrícola de la región.    
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Por su parte, los actores adultos, manifestaron que la región se caracteriza por el monocultivo, ya que 

el producto estrella es la papa; así el Sr. Florencio Gonzales, ejecutivo de la Central Sindical Única 

de Trabajadores Campesinos de Tiraque 2019-2020 (CSUTCT); indicaba que “los compañeros les 

dificulta sembrar otros productos o variedad de productos, porque la papa es el que más se vende en 

los mercados de Colomi, de Cochabamba y de Punata; algunos pueden llevar hasta Santa Cruz” 

(Entrevista Dirigente, Florencio G. 12/8/21); asumiendo que en términos de pérdida de los beneficios 

para el sistema ecológico de la región, la sociedad asume esta práctica por la demanda del mercado.  

También, los actores locales perciben una visible demanda cada vez más reducida de variedad de 

productos alimenticios que abastece a los mercados, lo cual limita las posibilidades de los agricultores 

de la comunidad, para diversificar sus cosechas ya que como menciona la Sra. Nancy Viscarra, 

dirigente de la Federación de Mujeres Campesinas de Tiraque “Bartolina Sisa”, “para nosotros, sería 

bueno diversificar la producción, es decir sembrar otros productos que tenemos, pero no se puede 

cambiar totalmente, porque es bien sabido que la papa es lo que más buscan en los mercados” 

(Entrevista Nancy Viscarra; “Bartolina Sisa” 22/8/21).  

Está presente la intención de diversificar la producción para beneficiar a la tierra evitando el 

monocultivo, pero se encuentra limitaciones a esta práctica, en vista de que la producción está sujeta 

a la demanda de los mercados, en tanto que productos que no son muy demandados, no genera ingreso 

económico a las familias agricultoras, que consecuentemente, deriva en fenómenos como la 

migración.   

La migración es un fenómeno muy presente en los relatos de los jóvenes; se encuentra en el diálogo 

sobre su conocimiento y prácticas ambientales, por la relación directa del sistema ecológico con la 

intervención antrópica de la agricultura por parte de la sociedad tiraqueña.  

Por ejemplo, los jóvenes reproducen el discurso de los adultos y su percepción sobre lo poco rentable 

que resulta la producción agrícola, lo deteriorado que está el ámbito de la producción, e inclusive 

algunos rasgos de sub estimación de la actividad de agricultor, campesino, que sirven de justificativo 

para responder a la necesidad de migrar.  

 Por su parte, de manera global, desde la teoría, las Funciones ecosistémicas (FE), también llamadas 

“servicios ecosistémicos intermedios”, que son todos los procesos físicos, químicos y tecnológicos 

que contribuyen al auto mantenimiento de los ecosistemas y que soportan el flujo de servicios 

ecosistémicos; en el caso de Tiraque, este flujo es alto por la actividad productiva y los procesos de 
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automantenimiento se ven afectados por el uso de agroquímicos, la prácticas tradicionales de cultivo 

y la contaminación de fuentes de recursos.  

Según los propios actores, los procesos mencionados se hacen visibles en la actividad agrícola 

cotidiana de la comunidad y ellos están conscientes que generan dificultades, desde el uso de 

agroquímicos, hasta decisiones sobre la conservación y protección de fuentes o transferencias 

tecnológicas, que se llevan adelante sin una debida evaluación ambiental. “Algunos compañeros 

cavan sus propios pozos sin avisar, tampoco tenemos cómo controlar que las fuentes de la Alturas 

no se contaminen, porque no podemos organizarnos bien todavía para cuidar y gestionar eso”. 

(Entrevista a Víctor V. Líder CSUTCT 2020).   

Sin embargo, en el discurso de los adultos, si bien los actores conocen que esas prácticas traen 

consecuencias como la degradación de la tierra, no perciben la posible consolidación de sistemas de 

cultivo que responden a razones extractivistas y mercantilistas; es decir que esta noción propia del 

paradigma ecológico, no está presente en el paradigma dominante de la cognición social colectiva de 

Tiraque (Corredor, Fonseca y Páez 2012). 

En el mismo sentido, los Servicios ecosistémicos (SE) son aquellos aspectos de los ecosistemas 

utilizados activa o pasivamente para producir bienestar humano, representan el conjunto de funciones 

ecosistémicas capaces de transformar el capital natural en beneficios potenciales para los individuos 

y sociedades humanas.  

Corredor, Fonseca y Páez (2012) indica tres diferentes servicios que los ecosistemas proporcionan al 

socio sistema: Servicios de provisión, Servicios de regulación y Servicios culturales. Los tres 

servicios se hacen presentes en el sistema de vida de la región. 

Los servicios de provisión están para el beneficio de individuos, grupos sociales de la comunidad, 

tanto para el consumo propio de las familias como para la comercialización en un 30% y 70% 

respectivamente, según información del PTDI de la región. (PTDI, 2017). 

El proceso de captura normalmente exige la intervención de capital social y económico que está bajo 

la responsabilidad de cada familia productora; cabe aclarar que en Tiraque, más del 80% de las 

familias se dedican a la agricultura. Por lo que la principal forma de intervención del sistema social 

en el ecológico y viceversa, es la producción vegetal. 

Como sistema de producción vegetal, según el documento Análisis y diagnóstico de los sistemas de 

producción en el medio rural: Guía metodológica, de Frédéric Apollin y Christophe Eberhart (1999), 
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se entiende a “una combinación en el espacio y en el tiempo, de ciertas cantidades de fuerza de trabajo 

(familiar, asalariada, comunal, entre otros.). Y de distintos medios de producción (tierras, agua y 

sistemas de riego, mano de obra, recursos genéticos vegetales, crédito y capital, edificios, máquinas, 

instrumentos, entre otros.) con miras a obtener diferentes producciones vegetales”. 

Según esta definición, se plantean dos modelos o tipos de sistemas: el de producción vegetal extensiva 

y el de producción intensiva; el PTDI de la comunidad de Tiraque reconoce que los dos sistemas son 

aplicados en la región; y estos datos están respaldados en el conocimientos y prácticas de los actores 

locales. 

Estos sistemas pretenden obtener el máximo rendimiento o la mínima utilización de otros medios de 

producción. La producción intensiva es aquella que “busca una producción grande en poco espacio. 

Conlleva un mayor desgaste del sitio” (Apollin y Eberhart, 1999). 

Si bien, la producción intensiva es aquella de poco cuidado de la madre tierra, la extensiva “depende 

de una mayor superficie, es decir, provoca menor presión sobre el lugar y sus relaciones ecológicas, 

aunque sus beneficios comerciales suelen ser menores” (Apollin y Eberhart, 1999). En este caso se 

cuida de evitar el desgaste de la madre tierra. 

Nubia Sarmiento, representante del INCA (Instituto de Capacitación Campesina), hace alusión a que 

no existe una de estas dos como tal, debido a que la provincia de Tiraque no produce a gran escala 

como para la industrialización. Ella menciona que el sistema de cultivo “es variado, todavía no hay 

una producción extensiva que digamos. Porque sí, los compañeros practican la rotación de cultivos 

que la tierra lo demanda” (Entrevista realizada el 16 de noviembre 2019).  

La rotación de cultivos según Juana Terceros, representante de la Central Sindical de Mujeres 

Campesinas Bartolina Sisa, es aquella en la que “según la época, van sembrando el producto; es 

decir, este llega a variar. Igualmente, se hace la mezcla de productos para que haya un mejor 

aprovechamiento de la tierra” (Entrevista realizada el 16 de noviembre 2019).  

La señora Juana Terceros menciona: “digamos; si aquí se está sembrando la papa, también se pone 

al lado, el haba” (Entrevista realizada el 16 de noviembre 2019). Esta misma mezcla fue mencionada 

por la líder representante Nancy Vizcarra: “Como ya se mencionó anteriormente, los comunarios de 

Tiraque en el momento de siembra hacen la mezcla de productos y especias en el sector designado 

como terreno” (Entrevista realizada el 16 de noviembre 2019). 
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En cuanto a su conocimiento sobre los sistemas de cultivo establecidos en teoría, los comunarios no 

tenían conocimiento explícito de estas diferencias; sin embargo, explicaron las acciones que 

realizaban y en dichas explicaciones, se hace visible la presencia de un problema social no 

estructurado de manera cognitiva consciente. “Se hace la mezcla para aprovechar mejor el terreno, 

sacar más variedad para la venta y para nuestro consumo y para que la tierra descanse” (Entrevista 

realizada el 16 de noviembre 2019).  

En cuanto a los sistemas de cultivo apropiado por los comunarios de Tiraque, si bien no está definido 

de manera precisa, perciben que sus prácticas de cultivo y que el método que emplean son amigables 

con la “madre tierra” y que se puede llegar a estimar como extensivo. Sin embargo, cabe señalar que 

los métodos que se emplean responden a las necesidades de subsistencia y no de acumulación de 

capital. 

En cuanto al sistema de crianza de los animales, esta categoría tiene como indicadores a la crianza 

natural de los animales entendida como la manera tradicional, la crianza nodriza es la que se tiene 

una madre sustituta para el crecimiento del animal y finalmente, el método artificial donde el animal 

puede ser separado por completo de la madre e ingresar a un sistema artificial, que le brindará todo 

lo necesario para su crecimiento (Bernaldez, Dichio; Galli, et. al. 2016). 

Los comunarios resaltan la crianza natural de los becerros, ovejas y en algunos casos de las vacas. 

Como mencionaba la líder representante de las Bartolinas Sisa, “criamos natural nomás, lo que 

nosotros comemos ellos igual comen, solo empleamos las tabletas o inyecciones cuando están mal 

porque les llevamos al veterinario” (entrevista realizada el 16 de noviembre 2019). La representante 

también mencionó que existe molestia de algunos productores ante el uso de las “tabletas” que son 

los “métodos artificiales para la crianza de ganado”.  

La representante afirma que se trata de evitar el uso de estos métodos de “engorde”, por lo que se 

deduce que existe una percepción negativa de la crianza artificial. Si bien, para los comunarios es 

importante la crianza de animales, estos prefieren y tienen más afinidad hacia la crianza natural de 

los mismos. 

Así, con base en los postulados de Van Den Eynde, 2012, aunque la evidencia objetiva sobre un 

problema es importante para que pueda llegar a interpretarse como un problema social, en este caso 

referido al deterioro de la tierra a causa del cultivo extensivo o intensivo, o, la crianza natural o 

artificial de animales, el autor considera que la percepción de esas condiciones objetivas es aún más 
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importante y siempre esa percepción dependerá de las características y la forma de procesar la 

realidad por parte de los individuos, y de la información sobre la situación. 

De manera preliminar con base en documento de PTDI y diferentes entrevistas con líderes y actores 

sociales de base, se identificó que, si bien el producto estrella es la papa, sin embargo, debido a la 

competencia, se requiere la puesta en valor y diversificación de estrategias de comercialización de la 

misma, por diferentes razones, que se alinean con el propósito económico mercantil de la producción 

para el sustento. Por ejemplo:  

✔ Según el documento de Plan Territorial de Desarrollo de Tiraque, se ha perdido muchas 

variedades de papa, se requiere seguir el rastro de las variedades en riesgo para definir 

acciones de recuperación; del mismo modo se sugiere reconocer las dinámicas productivas y 

de comercialización de los productores de papa, las etapas del proceso productivo, según usos 

y costumbres, las políticas de producción y los cambios en los ciclos de producción. (PTDI, 

2017)  

✔ Del mismo modo, Rolando Durán, Asistente local del Proyecto 1 del VLIR UOS UCBSP y 

ex líder del COMUJU en Tiraque, mencionaba que “almacenan los productos con ayuda de 

preservantes químicos que son perjudiciales para la salud de los consumidores” (Entrevista 

a Rolando Durán COMUJU 6/2021); aclarando que, por ejemplo, la papa se comercializa 

guardada hasta de un mes no es alimento fresco el que se lleva a mercados. 

✔ Igualmente, Don Florencio Gonzales (CSUTCT) indicaba que “No sabemos si la 

diversificación de productos nos permitirá mejorar la comercialización, al igual que 

conocemos que la semilla no es de buena calidad; y además no sabemos si los suelos están 

aptos para ciertos productos, queremos saber qué productos serían aptos para la región” 

(5/9/19). 

La lista previa, hace referencia a las temáticas globales extraídas del intercambio dialógico realizado 

el 2019 en un Gran Taller de la CTA en Tiraque y consolidado con la cartografía orgánica llevada a 

cabo dos días después.  

Los problemas identificados para la no diversificación adecuada de productos en la región fueron: el 

manejo de agricultura convencional, el uso irracional de agrotóxicos y de tecnología precaria 

acompañada de la escasa asistencia técnica.  
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Además, se mencionó que la producción en su mayoría se desarrolla en terrenos pequeños 

(minifundio); acotando que esto se ve perjudicado por una débil coordinación intersectorial para la 

producción y comercialización (manejo de costos por intermediarios, baja competitividad, pocos 

emprendimientos).  

Sobre los territorios para el cultivo, se menciona que es una práctica común alquilar la tierra para 

trabajarla (incluso territorio comunitario, pero al preguntar dónde van los fondos el debate se cerró). 

La falta de mano de obra es otro factor que afecta al 70% de la población; esta escasea generalmente 

y se suma a la competencia entre productores para contratar a alguien y a los altos costos de un jornal 

de trabajo (80 Bs.), constituyéndose en las restricciones más comunes en estos ámbitos. 

Del mismo modo, se pudo percibir que están preocupados y conscientes sobre los efectos de los 

químicos y la afectación a la degradación de la tierra y sus nutrientes.     

Están interesados en recuperar prácticas naturales y tradicionales, pero les preocupa que no sea 

posible que generen un impacto determinante en la tierra. Los pesticidas cada vez tienen que ser más 

fuertes. “Quisiera saber más acerca de propiedades de plantas específicas que den mejor producción 

y vayan mejor con la tierra que siembran” (Entrevista a Ismael González CAE; 2/6/21). 

El impacto de la implementación del sistema de riego en la en la agricultura de la región, también fue 

mencionado por los actores locales la mayoría nota una mejora en su situación actual, tanto social 

como económica.  

3.6. Actitudes sobre el medio socio ambiental de la región  

Los pobladores de la región, reconocen la existencia de un área natural protegida denominada Parque 

Carrasco, debido a que se han presentado conflictos por límite territorial. “Siempre hemos tenido 

problemas con el límite de lo que es el Parque Carrasco” (Entrevista a Víctor V. Dirigente CSUTCT, 

21/6/21); sin embargo, los jóvenes han manifestado conocer el Parque Carrasco, que está ubicado en 

la jurisdicción de su municipio, pero no conocen los conflictos por límites que se presentan.  

En ambos casos, tanto en la reunión con los adultos como con los jóvenes se reconocen dificultades 

y preocupación por los límites con el territorio protegido del Parque Carrasco. 

En cuanto a la significación que le atribuyen a un área protegida, es definida como aquel espacio 

geográfico extenso, donde está prohibido sembrar, “chaquear” o construir casas; también es un lugar 

donde viven animales y vegetación del lugar que se debe proteger.  
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Del mismo modo, los adultos asociaron el “área protegida” al conflicto territorial que arrastran desde 

hace varios años, debido a las demarcaciones geográficas del parque que resultan confusas, por un 

lado, para determinar si la Regional Yungas de Vandiola corresponde al municipio de Tiraque o es 

que ya forma parte de la provincia Carrasco.  

Definieron área protegida como un parque o un bosque, donde hay vegetación y animales que no son 

domésticos. No se puede sembrar ni vivir (asentarse) ahí y se hace la delimitación para que no se 

pueble y se mantenga como atracción turística.  

En las reflexiones sobre las descripciones de las zonas y los recursos llamados “turísticos” se puede 

afirmar que el discurso de los pobladores de la región de Tiraque, no han perdido las particularidades 

del vínculo espiritual y místico con los elementos del ecosistema, es así que los principales objetos 

culturales llamados “atractivos” de la región tienen que ver principalmente con el recurso hídrico, el 

agua es sagrada y tiene propiedades curativas y espirituales.   

En Tiraque, como en otras regiones rurales de Bolivia, las dificultades de trabajo productivo agrícola 

y la ilusión de la modernidad, además de otros factores, hace que los jóvenes migren en busca de 

nuevas oportunidades y que las familias campesinas desarrollen el trabajo agrícola con la intención 

de responder a las expectativas de comercialización y participación en el mercado.  

3.7.  Construcción de la actitud ambiental en la escuela  

Se conoce que tanto la Unidad educativa, como instituciones municipales, han planificado y 

desarrollado actividades encaminadas a modificar o fortalecer conocimientos, actitudes y prácticas 

de protección al medio ambiente.  

Entre las actividades más destacadas de los actores principales del proyecto (Comunidad educativa e 

instituciones), está la implementación de contenidos curriculares especialmente en el Campo de 

Saberes y Conocimientos denominado por el MESCP, “Vida, tierra y territorio”, la articulación del 

Proyecto Socio Productivo de la UE en torno a la construcción de huertos escolares y una cosechadora 

de agua, que a futuro, se espera que lleve adelante la producción de desayunos escolares saludables 

en el colegio y algunas acciones de activismo ambiental a nivel de la comunidad.  

Sin embargo, se puede inferir que estas actividades no han producido el efecto esperado, bien por 

deficiencias en el diseño de las mismas o bien por la necesidad de más tiempo para que se cree 

tendencia e impacto en el grado de cumplimiento de los objetivos. 
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Asumiendo que el ambiente es el medio natural, es decir, es el entorno de todos los seres vivos y de 

la naturaleza que los rodea, como son el agua, la tierra, las plantas y los animales, entonces, cuando 

se habla de proteger el ambiente se refiere al cuidado y la protección del medio natural, que es el 

entorno donde habitan los seres vivos incluyendo al ser humano.  

Por ejemplo, a la pregunta ¿Existe vegetación natural en la región? ¿Dónde?, los jóvenes argüían que 

“Han sembrado eucaliptos, muchos compañeros, pero por eso también se ha secado la tierra”; los 

jóvenes tienen claro que los árboles de eucalipto no son nativos de la región; no conocen a ciencia 

cierta cómo llegaron o por qué se habían sembrado en tantos lugares de la región; su única noción al 

respecto es que son fuente de ingresos para algunas familias que se dedican a la venta de leña para 

uso cotidiano de la comunidad.  

Sin embargo, el hecho de conocer que el eucalipto es una planta foránea y que consume mucha 

cantidad de agua, permitió aseverar que la construcción de la conciencia ambiental está sujeta al 

acceso al discurso científico, que de algún modo aproxima a los actores su realidad de crisis ambiental 

por medio de la experiencia de comparación. 

Las nociones sobre crisis ambiental, de los jóvenes, tiene que ver con su discurso manifiesto sobre 

sus relaciones con la naturaleza y sus conocimientos sobre medio ambiente, que tienden a ser 

funcionales puesto que, tanto la tierra como el agua son considerados como recursos naturales de 

subsistencia de más del 70% de las familias (PTDI, 2017).  “Tenemos que cuidar la tierra y el agua 

porque son el trabajo de la familia de Tiraque”.  

Del mismo modo, la experiencia de intercambio de relatos con las personas mayores, resultan una 

fuente de información muy enriquecedora para los jóvenes, ya que ciertos conocimientos 

científicamente comprobados, son también parte del acervo de saberes de los agricultores de la región, 

en especial los más viejos.  “Mi mamá dice que la “Kewiña, los árboles frutales, la tuna, en Vandiola 

tienen muchas variedades, sirve para proteger la tierra y las vertientes y los ́ jut´uris´ (ojos de agua)” 

(Entrevista a Naely López - Estudiante, ex líder de COMUJU, 6/2021).  

En conversación con los jóvenes de la comunidad como parte de dinámicas de grupo focal, se pudo 

evidenciar que los jóvenes saben que la región es rica en agua; “hay agua, Alturas tienen fuentes y 

tenemos muchas fuentes, hay que proteger; mi papá conoce las lagunas y represas de Alturas, él dice 

que es parte de nuestra comunidad y que por eso hay que protegerla y cuidarla” (Entrevista a Ismale 

López Estudiante; 2/6/21).  
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En resumen, los jóvenes reconocen los perjuicios que genera a la tierra, el cultivo de algunas plantas 

no nativas, se reconoce la necesidad de proteger los recursos naturales, se reconoce la variedad natural 

de la que gozan en la región y que ya no se siembran porque no hay demanda para la venta.   

¿Cuáles han sido los cambios que se han evidenciado en la región en el uso del suelo?  

Tiraque cuenta con 5 pisos ecológicos, que los jóvenes han sabido enumerar: Valle, Cabecera de 

Valle, Transición y Puna; según el PTDI, la región abarca 68.800 hectáreas, de las que 

aproximadamente entre 13 mil y 14 mil, son superficies de terrenos actualmente explotados en la 

actividad agrícola, de las cuales cerca de 6.500 has. tienen riego y 7.500 cultivadas a secano. (PTDI, 

2017). 

Más de 9500 has. Se utilizan con cultivos anuales, perennes y frutales. Y más de 3500 has. 

correspondientes a tierras agrícolas que están en descanso como parte del sistema de rotación de 

cultivos que se practica en la agricultura de la zona. (PTDI, 2017). 

La superficie de terrenos comunales destinados al pastoreo del ganado es más o menos 2.800 has. 

Bosques de árboles como pinos y eucaliptos, ocupa un área de 2.561.2 has. de las cuales 1.185.1 son 

de Pino y 1.376.1 de Eucalipto. Las especies nativas como Quewiña, Aliso y otras ocupan un área de 

230 has. 

Por su parte, con base en la exposición de dicha información a los jóvenes entrevistados, se consideran 

los cambios reconocidos tanto por jóvenes como por adultos, que son el incremento de las zonas de 

cultivo sin control sobre los derechos de la Madre tierra, se reconoce que existe monocultivo y que 

es perjudicial para la tierra y se reconoce la pérdida de algunas especies nativas muy importantes. 

El sentido de conciencia ambiental se construye socialmente, con base en un paradigma social 

“consensuado o histórico” que determina la relación de la sociedad con el medio ambiente natural; 

en el caso de Tiraque, esta relación está directamente vinculada con la concepción de “recursos 

naturales para la subsistencia económica”, por lo que esta relación se puede considerar funcional en 

primera instancia.  

Ya que se trata de una población de familias agricultoras, sus acciones ambientales son significativas 

tanto para su economía como para su calidad de vida propia y de las familias consumidoras. 

El medioambiente, es una temática importante para ellos porque la convivencia con la naturaleza es 

parte de su cotidiano vivir, es la esencia de sus subjetividades culturales y es elemento esencial para 
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su subsistencia. Y ellos, los jóvenes lo tienen muy claro, más claro que los de la ciudad. Además, se 

asocia con la percepción del riesgo vinculado al deterioro del medio ambiente, algo que se considera 

condición necesaria pero no suficiente.  

4. DISCUSIÓN  

Teniendo en cuenta que el conocimiento científico contribuye a identificar los problemas ambientales 

y el riesgo asociado a ellos, se ha concluido que la conciencia ambiental se generará en un entorno de 

cultura científica medioambiental, considerando ésta como una visión compartida de la ciencia y su 

utilidad centrada en el medio ambiente y su interacción con la especie humana (Van Den Eynde, 

2012).  

Algunos autores se han centrado en el componente activo de la conciencia humana, en este caso 

ambiental. Así, Ohtomo y Hirose (2007) han señalado que la conciencia ambiental es un factor 

asociado a la intención de realizar conductas proambientales, como resultado de la implicación en las 

cuestiones del medio ambiente”; por lo que, la construcción de la conciencia ambiental está sujeta al 

acceso al discurso científico, que de algún modo aproxima a los actores su realidad de crisis ambiental 

por medio de la experiencia de comparación (Citados por Van Den Eynde, 2012). 

En este sentido, se llevó a cabo actividades con adultos, por ejemplo, como cartografía social; el 

resultado de esta actividad generó la atención hacia la protección de fuentes de agua gracias al 

conocimiento complementario socializado en talleres con los actores involucrados en la producción 

agrícola que, gracias a una cadena de intercambios comunicacionales, llegó a oídos de los jóvenes a 

partir del dialogó con la familia. 

Pero esta situación, también dejó en entredicho, que los jóvenes no participan de manera directa y 

convocada en las decisiones y la construcción del discurso de los adultos alrededor de la actividad 

agrícola, puesto que no participan en las asambleas donde se toman dichas decisiones hasta que se 

constituyan en dueños o responsables de tierras de cultivo.  

Otros autores han empezado a incluir también el componente cognitivo. Para Ranniko (1996), la 

conciencia ambiental incluye siempre un elemento intelectual y otro afectivo, es decir, un 

conocimiento de los problemas del medio ambiente y las actitudes que ese conocimiento produce 

(Citado por Van Den Eynde, 2012).  

Por otro lado, Olofsson y Öhman (2006), a partir de los trabajos de Dunlap y Jones (2002 y 2003), 

consideran que la conciencia ambiental mide el grado en que las personas son conscientes de los 
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problemas medioambientales, apoyan los esfuerzos dirigidos a solucionarlos y/o muestran una 

predisposición a contribuir de forma personal a su solución (Citados por Van Den Eynde, 2012).  

Los estudiantes de la UE JJ Carrasco se muestran en general desinformados sobre cuestiones 

ambientales en su colegio, tanto por desconocimiento del plantel de profesores, como por falta de 

acceso a la información actualizada.  

Para informarse acuden en mayor medida, a fuentes de información externas, principalmente medios 

de comunicación e internet. En cualquier caso, se pone de manifiesto, un déficit cognitivo notable a 

nivel global en cuanto a las principales cuestiones medioambientales relacionadas con el ámbito de 

la región y también de manera global.  

Por otro lado, los estudiantes perciben el medio ambiente como uno de los grandes problemas de la 

sociedad actual, sin embargo, tienden a reducir o simplificar el sentido de esta urgencia a la 

contaminación por basura de la tierra o de las fuentes de agua.  

No obstante, consideran que su actividad cotidiana como jóvenes, no tiene gran influencia ambiental; 

sin embargo, están conscientes de que sus familias deben preservar la tierra y el agua, cuidar el 

medioambiente y que esto sí ocurre, ya que está directamente relacionado a la actividad productiva 

agrícola que es el sustento de las familias.  

En este sentido, desde la dimensión cognitiva, se manifiesta un alto grado de lo que los autores 

denominan “hipermetropía ambiental” (Uzzell, 2000 citado por Van Den Eynde, 2012), según el cual 

los problemas ambientales son percibidos como más graves cuanto más alejados se encuentren del 

perceptor, y el sentido de responsabilidad se vuelve impotente ante problemas percibidos a nivel 

global.  

5. CONCLUSIONES  

Las conclusiones con base en los tres objetivos planteados previamente.  

Los conocimientos, actitudes y prácticas de los pobladores de Tiraque, respecto de la crisis ambiental, 

son instrumentales a las necesidades de la práctica de producción agrícola tradicional de sustento 

económico (el monocultivo, el extractivismo, el chaqueo indiscriminado de campos) y están sujetos 

a la demanda desestabilizadora de los consumidores.  
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También, los conocimientos, actitudes y prácticas representados en los discursos de los actores locales 

de la región de Tiraque - Cochabamba, responden al conocimiento parcial y general de leyes y 

normativas sobre el medio ambiente u otras fuentes de información al respecto; como el discurso de 

la escuela, de los adultos que trabajan la tierra, de los abuelos que conservan los mitos y creencias 

fundamentales de la cosmovisión andina o de información que circula por medios alternativos 

(virtuales)  usados por la población joven.   

Del mismo modo, el estudio verificó que los actores sobredimensionan el discurso ambientalista a 

nociones de crisis ambiental generales y globales como producto de la hipermetropía ambiental que 

desarticula el mensaje de activismo del contexto local de crisis ambiental.  

Finalmente, la hipermetropía ambiental pone de manifiesto cómo los estudiantes otorgan gran peso a 

los problemas ambientales en su círculo de preocupación, pero no los consideran dentro de su círculo 

de influencia. 
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